
 

   

  

  

IInnffoorrmmaattiioonneenn  ffüürr  ddaass  NNeettzzwweerrkk  DDeemmeennzz  0033//22002244  
 
mit diesem Newsletter erhalten Sie Informationen zu aktuellen Veranstaltungen. 
 
 

Jahr der Demenz 
2024 
im Main-Taunus-
Kreis 

demenz bewegt im Main-Taunus-
Kreis 
70 Veranstaltungen rund um das 
Thema Demenz 

Hier geht’s zum Programm! 

 

Montags, 14:30 – 
17:00 Uhr 

Atem Pause  
Wöchentliche Gruppenbetreuung 
von Menschen mit einer Demenz 

Demenzzentrum der 
Andreasgemeinde 
Niederhöchststadt 
 
Informationen 
 
Anmeldung 
 
 

Dienstags,14:30 – 
16:00 Uhr 
 
 

Musik trifft Demenz 
Wöchentliche Musik- und 
Singgruppe für Menschen mit und 
ohne Demenz 
 

Musikschule MTK 
 
Information 
 
Anmeldung 
 

Dienstags, 14:00 -
18:00 Uhr; 
Donnerstags, 
14:00 – 18:00 Uhr 
 

Goldene Jahre 
Wöchentliche Gruppenbetreuung – 
für interessierte Menschen, 
auch mit Demenz 
Mainstr. 3, 65795 Hattersheim 
 

AWO Soziale Dienste Main-
Taunus gGmbH  
 
Informationen 
 
Anmeldung 
 

Freitags,  
15:30 – 17:00 Uhr 
 
 

Theater trifft Demenz 
Wöchentliche Theatergruppe für 
Menschen mit und ohne Demenz 
  

Demenzzentrum der 
Andreasgemeinde 
Niederhöchststadt 
 
Informationen 
 
Anmeldung 
 
Das Angebot ist kostenpflichtig! 

https://www.caritas-main-taunus.de/beratung-und-dienste/demenz/fachstelle-demenz/netzwerk-demenz/dememz-bewegt-im-main-taunus-kreis/dememz-bewegt-im-main-taunus-kreis
https://www.andreasgemeinde.de/gemeindeleben/demenzzentrum/
mailto:demenzberatung@andreasgemeinde.de
https://www.musikschule-taunus.de/index.php/unterrichtsangebot/angebote-fuer-senioren/248-musik-und-bewegung-fuer-menschen-mit-demenz
mailto:info@musikschule-taunus.de
https://www.awo-main-taunus.de/senioren/gruppenbetreuung/?fsize=108%27a%3D0
mailto:betreuung@awo-main-taunus.de
https://www.andreasgemeinde.de/gemeindeleben/demenzzentrum/
mailto:demenzberatung@andreasgemeinde.de


 

   

 

21.03.2024 
09:30 – 11:00 Uhr 
digital 

Demenzinar im Frühling #3/2024 
Demenz, Delir oder Depression? 

Fachstelle für Demenz und Pflege 
Schwaben 
 
Information 
 
Anmeldung 

26.03.2024 
17:00 – 18:30 Uhr 

Austauschtreffen für 
Vollmachtnehmer:innen und 
rechtlicher Betreuer:innen von 
Menschen mit einer Demenz 
Gesprächsrunde 

Fachstelle rechtliche Betreuung & 
Vorsorge 
 
Informationen 
 
Anmeldung 
 

28.03.2024 
20 Uhr  
 
Caligari,  
Wiesbaden 

Filmvorführung "Human 
Forever" 
Zu Gast: Jonathan de Jong 
(Regisseur) und Teun Toebes 
(Autor und Protagonist) 
 
Anschließend besteht die 
Möglichkeit zum Austausch. 

Alzheimer Gesellschaft 
Wiesbaden e.V. und „Die Gute 
Stunde – Kultur im Dialog“ 
 
 
Informationen 
 

Kein Treffen im 
April! 
Nächstes Treffen  
am 06.05.2024 
18:00 – 20:00 Uhr 

„Treffpunkt Demenz“  
Monatliche Angehörigengruppe 

 

Freiräume beim Caritasverband 
Main Taunus e.V. 
 
Informationen 
 
Anmeldung 
 

02.04.2024 
10:00 – 11:30 Uhr 
 
 

  Gesprächskreis für pflegende 
Angehörige 
Monatliche Gesprächsgruppe 

Demenzzentrum der 
Andreasgemeinde 
Niederhöchststadt 
 
Informationen 
 
Anmeldung 
 

https://www.demenz-pflege-oberfranken.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/demenzinar-im-fruehling-32024-demenz-delir-oder-depression/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=9190035dc6c2c7fd897bdc0d25e5d408
mailto:info@demenz-pflege-schwaben.de
https://www.caritas-main-taunus.de/beratung-und-dienste/rechtliche-betreuung-und-vorsorge/rechtliche-betreuung/rechtliche-betreuung
mailto:betreuungsverein@caritas-main-taunus.de
https://www1.wiesbaden.de/microsites/forum-demenz/aktuelles/inhaltsseiten/human-forever.php
https://www.caritas-main-taunus.de/beratung-und-dienste/demenz/freiraeume/projekt-freiraeume
mailto:freiraeume@caritas-main-taunus.de
https://www.andreasgemeinde.de/gemeindeleben/demenzzentrum/
mailto:risus.syhre@web.de


 

   

02.04.2024 
19.00 - 20.30 Uhr  
 
 

„Demenz im Gespräch“ 
Monatliche Gesprächsgruppe für 
Angehörige 
 

Beratungsbüro Älter werden 
 
Informationen 
 
 

03.04.204 
 

Gesprächskreise für pflegende 
Angehörige  
 
für pflegende Partner:innen 
(10:00 – 11:30 Uhr);  
 
für Kinder pflegebedürftiger 
Eltern (18:30 – 20:00 Uhr)  
 

 

Demenzzentrum der 
Andreasgemeinde 
Niederhöchststadt 
 
Informationen  
 
Anmeldung 

4.-8. März und 8.-
12. April, jeweils 
von 17-18.00 Uhr 

„Pflegebedürftig – Was nun?“; 
10-teilige Vortragsreihe 

BIVA-Pflegeschutzbund 
 
Information 

08.04.2024  
18:00 -19:30 Uhr 
digital 

 „Die Pflegebegutachtung -der 
Weg zum Pflegegrad“  
Virtueller Informationsabend 

Fachstelle für Demenz und Pflege 
Schwaben 
 
Information 
 
Anmeldung 
 

10.04.2024 
15:30 – 17:00 Uhr 
 
 

Café Auszeit - Gesprächskreis für 
pflegende Angehörige  
von Menschen mit und ohne 
Demenz 

  
 

Seniorenberatung Hattersheim 
 
Informationen 
 
Anmeldung 
 

10.04.2024 
18:00 - 20:00 Uhr 
digital 
 

Bewegung und körperliches 
Training zur Prävention und 
Therapie der Demenz 
'Mit Demenz leben' | Vortragsreihe 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft  
Baden-Württemberg e.V.  
Selbsthilfe Demenz 
 
Informationen 
 

11.04.2024 
20 Uhr 

Was brauchen Menschen mit 
Demenz?  
Für ein verständnisvolleres 
Mitteinander (in unserer 
Kirchengemeinde) 
 

St. Teresa am Main Kirchort St. 
Josef 

https://www.caritas-main-taunus.de/beratung-und-dienste/alter/beratungsbuero-aelter-werden-hochheim/beratungsbuero-aelter-werden-hochheim
https://www.andreasgemeinde.de/gemeindeleben/demenzzentrum/
mailto:demenzberatung@andreasgemeinde.de
https://www.biva.de/veranstaltungen/veranstaltungen-vortrag-vollmachten-verfuegungen-wie-kann-ich-selbstbestimmt-vorsorgen-2/
https://www.demenz-pflege-oberfranken.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/eventdetails/news/virtueller-informationsabend-die-pflegebegutachtung-der-weg-zum-pflegegrad-1/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=2f16c857fa40d8b12c04120ad067c481
mailto:info@demenz-pflege-schwaben.de
https://www.hattersheim.de/altmuenstermuehle
mailto:seniorenberatung@hattersheim.de
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/mit-demenz-leben-vortragsreihe/


 

   

16.04.2024 
14:00 – 16:00 Uhr 
 
Seniorenzentrum 
Altmünstermühle, 
Tanzsaal 
 

Körper und Geist in Bewegung 
 
Begleitperson zur Unterstützung ist 
erforderlich 

Seniorenberatung Hattersheim 
 
Informationen 

17.04.2024 
19:30 Uhr 
 
Adresshinweis! 
Gemeindezentrum 
St. Laurentius, 
Burgstr. 31, 65817 
Eppstein 
 

Menschen mit Demenz sensibel 
begegnen 
Vortrag und Gespräch mit Petra 
Kunz, Fachstelle Demenz 
 

Pfarrei St. Elisabeth Hofheim-
Kriftel-Eppstein 

25.04.2024 
18:00 – 19:30 Uhr 

Diagnose Demenz - erste 
Schritte 
Vortrag und Gespräch mit Petra 
Kunz, Fachstelle Demenz 

Volkshochschule MTK 
 
Informationen 
 
 

03.05.2024 
Bad Soden 
13:45-14:45 Uhr 
(Einlass 13:30 Uhr) 

„Wir tanzen weiter!“ 
Tanzprojekt für Seniorinnen und 
Senioren - mit und ohne 
Demenzerkrankung 

Demenzzentrum der 
Andreasgemeinde in Kooperation 
mit der Tanzschule Pelzer 
 
Informationen  
 
Anmeldung 
 

06.05.2024 
Stadtmuseum  
Hofheim 
10:30 - 12:00 Uhr
   
  

„Momente des Erlebens“ 
Führung für Menschen mit Demenz 
und ihre Begleitung  
 

Fachstelle Demenz  
 
Anmeldung 
 

07.05.2024 
15:00 – 17:00 Uhr 
 
Rathaus Sulzbach, 
Hauptstraße 36, 
63834 Sulzbach 
 

Demenz Parcours 
Leben mit Demenz begreifen 

Seniorenberatung Bad Soden, 
Liederbach und Sulzbach 
 
 
Anmeldung 

 

mailto:seniorenberatung@hattersheim.de
https://www.vhs-mtk.de/kurssuche/kurs/Diagnose-Demenz-erste-Schritte-demenz-bewegt-im-Main-Taunus-Kreis/U0306107
https://www.andreasgemeinde.de/gemeindeleben/demenzzentrum/
mailto:demenzberatung@andreasgemeinde.de
mailto:demenzberatung@andreasgemeinde.de
mailto:fachstelledemenz.mtk@caritas-main-taunus.de
mailto:fachstelledemenz.mtk@caritas-main-taunus.de


 

   

07.05.2024 
19:00 Uhr 

Umgang mit dem Vergessen 
Vortrag und Gespräch mit Ulrike 
Goretzka, Fachstelle Demenz 

Seniorenberatung Kriftel  
 
Anmeldung 

Mi, 08.05.24 
19:00 - 20:30 Uhr 
 
Mehrgenerationenh
aus Eschborn, 
Hauptstraße 18-20, 
65760 Eschborn 
 

Wenn blaue Blumen sprechen  
Pro und kontra, Outing von eigener 
Demenz 
 

Stadt Eschborn 
Mehrgenerationenhaus Eschborn 
 
Informationen 
Susanne Däbritz 
Anja Mahne 
Dr. Cornelia Köstlin-Göbel  
 

15.05.2024 
19:30 Uhr  

Demenzsensibel im Ehrenamt 
Workshop mit Petra Kunz, 
Fachstelle Demenz 

Pfarrei St. Elisabeth Hofheim-
Kriftel-Eppstein 

15.05.2024 
18:00 - 20:00 Uhr 
digital 
 

Weit(er) weg – und trotzdem 
nah: So gelingt Betreuung und 
Pflege aus der Ferne 
'Mit Demenz leben' | Vortragsreihe 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft  
Baden-Württemberg e.V.  
Selbsthilfe Demenz 
 
Informationen 
 

 
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Online Informations-Plattform Netzwerk 
Demenz: https://netzwerk-demenz-mtk.de 
 
Für das Netzwerk Demenz 
http://netzwerk-demenz-mtk.de/ 
 
 
Caritasverband Main-Taunus e.V.  
Fachstelle Demenz 
Bereich Gesundheitsdienste/Altenhilfe  
Vincenzstr. 29, 65719 Hofheim am Taunus 
Tel. 06192 2934-32/-34/-35 
E-Mail fachstelledemenz.mtk@caritas-main-taunus.de  
Internet http://www.caritas-main-taunus.de 
 

mailto:gabriele.kortenbusch@kriftel.de
mailto:senioren@eschborn.de
mailto:anja.mahne@ekhn.de
mailto:demenzberatung@andreasgemeinde.de
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/mit-demenz-leben-vortragsreihe/
https://netzwerk-demenz-mtk.de/
http://netzwerk-demenz-mtk.de/
mailto:fachstelledemenz.mtk@caritas-main-taunus.de
http://www.caritas-main-taunus.de/

