
Gut betreut in der Tagespfl ege

Die Tagesp� egeeinrichtung ist ein teilstationäres Versorgungsangebot, 

in dem montags bis freitags hilfebedürftige Menschen aufgenommen 

und betreut werden. Die Gäste erfahren hier Gemeinschaft, Teilhabe, 

individuelle Tagesstruktur, Förderung, Prävention, Rehabilitation, sowie 

P� ege und Betreuung.

Abhängig vom individuellen Bedarf kommen die Gäste ein- bis fünfmal 

die Woche an individuell festgelegten Tagen in die Einrichtung. 

Der Fahrdienst sorgt für die Hin- und Rückfahrt, sofern An- oder 

Zugehörige dies nicht selbst leisten können.

Die Räumlichkeiten der Tagesp� ege ermöglichen sowohl die Betreuung 

in einer Großgruppe als auch in zwei Kleingruppen. Unabhängig von 

der Gruppengröße gestaltet sich der Tagesablauf in etwa gleich:

• Ankunft der Gäste

• Gemeinsames Frühstück

• Freizeit- und Beschäftigungsangebote am Vormittag

• Gemeinsames Mittagessen

• Mittagsruhe

• Gemeinsames Kaffeetrinken

• Freizeit- und Beschäftigungsangebote

• Ausklang und Abholung der Gäste

Durch das Angebot der Tagespfl ege soll grundsätzlich älteren 
Menschen der Verbleib in ihrem persönlichen, sozialen und 
häuslichen Umfeld ermöglicht und gleichzeitig pfl egenden 
Angehörigen wichtige Entlastungen angeboten werden. 

Weitere Informationen 

PERSÖNLICH: 
Caritasverband Main-Taunus e. V. 
Benedict Pretnar 
Abteilungsleiter Gesundheitsdienste 
pretnar@caritas-main-taunus.de 
Telefon: 06192 2934-30 

STETS AKTUELL: 
www.caritas-main-taunus.de/liederbach


